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Wprowadzenie

Jednym z nadrzednych celow edukacji szkolnej jest rozwijanie tzw. kompetencji
kluczowych. W grudniu 2006 r. Parlament Europejski i Rada Unii Europejskiej
przyjety zalecenia w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez
cate zycie [20], uwazajac, ze sg one niezbedne m. in. ,,do samorealizacji 1 rozwoju
osobistego, bycia aktywnym obywatelem, integracji spotecznej i zatrudnienia” [20].
W zwiagzku z dynamicznie zachodzagcymi zmianami — coraz wigkszg rolg technologii,
automatyzacja proceséw, a takze rosngcym znaczeniem kompetencji spolecznych,
zapewniajacych zdolno$¢ szybkiego dostosowywania si¢ do sytuacji, PE 1 Rada UE
w 2018 r. zredefiniowaty liste wczesniejszych kompetencji [20], wyrdzniajac nowe w
zakresie: rozumienia 1 tworzenia informacji; wielojezycznos$ci; kompetencje
matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii 1 inzynierii;
kompetencje cyfrowe; kompetencje osobiste, spoleczne 1 w zakresie umiejetnosci
uczenia si¢; kompetencje obywatelskie; przedsiebiorczosci; kompetencje w zakresie
swiadomosci 1 ekspresji kulturalnej [20].

Wymienione wyzej unijne zalecenia znalazlty zastosowanie w dokumentach
wiatowych — glownie w podstawie programowej. Rozporzadzenie Ministra Edukacji

Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. [14] naklada na nauczycieli wszystkich typow
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szkot obowigzek ksztalcenia u swoich wychowankow kompetencji przysztosci [14].
Priorytetem pedagogdw staje si¢ zatem stworzenie wlasciwych warunkoéw — sytuacji
dydaktycznych, pozwalajacych na rozwijanie ww. kompetencji.

Rozwijanie kompetencji jezykowych/komunikacyjnych

Jezyk polski jest jednym z tych przedmiotow, ktory odgrywa istotng rolg w
nabywaniu kompetencji sprawnego komunikowania si¢ i kompetencji jezykowych.
Podstawa programowa zdnia 14 lutego 2017r. [14] dla wucznidow szkot
podstawowych 1 ponadpodstawowych podkresla, ze rozwijanie umiejetnosci
postugiwania si¢ jezykiem polskim w mowie i w piSmie, wzbogacanie zasobu
stownictwa uczniéw oraz przestrzeganie przez nich norm poprawnosciowych, nalezy
do obowigzkow nauczycieli wszystkich przedmiotow [14] , poloniSci jednak
odgrywaja w tym procesie role szczegdlng. Do ich zadan nalezy bowiem m.in.
rozwijanie u swoich wychowankéw rozumienia tworczego i sprawczego charakteru
dziatan jezykowych, zapoznawanie z podstawowymi pojeciami oraz terminami
stuzacymi opisywaniu jezyka 1 jezykowego komunikowania si¢ ludzi; ksztatcenie
umiejetnosci porozumiewania si¢ (sluchania, czytania, moéwienia 1 pisania) w réznych
sytuacjach — tych oficjalnych i nieoficjalnych; rozwijanie wiedzy o elementach
wypowiedzi ustnych i pisemnych [14]. Wszystko po to, by uczniowie sprawnie
porozumiewali si¢ jezykiem a ich wypowiedzi byly komunikatywne. Rozwijanie
kompetencji jezykowych uczniow nie jest dzi§ zadaniem tatwym — pod wpltywem
zmian technologicznych zmieniajg si¢ takze struktury jezyka [21]. Nauczyciele
doskonale zdajg sobie sprawe, ze szybkie tempo zycia, powszechna technicyzacja 1
automatyzacja, wymuszaja zmiany w sposobie nauczania. Dlatego stosujg na lekcjach
nowe techniki 1 metody nauczania, wykorzystuja rozne srodki dydaktyczne [2] (nowe
technologie 1 aplikacje). Ostatnio popularng pomoca dydaktyczng na lekcjach staty
si¢c klocki LEGO® [16]. Z powodzeniem uczniowie bawia si¢ nimi na matematyce,
historii, filozofii, lekcjach religii czy etyki [8]. Klocki LEGO®™ znajduja rowniez
zastosowanie na lekcjach jezyka polskiego (glownie w szkole podstawowej) i
wspieraja m.in. rozwdj kompetencji jezykowych 1 komunikacyjnych uczniow,
réwniez tych z deficytami.
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LEGO® a rozwijanie kompetencji jezykowych uczniow — z praktyki
polonisty

Wykorzystanie LEGO® na lekcjach jezyka polskiego z regulty wzbudza
entuzjazm u uczniéw, nalezy jednak pamigtaé, ze ,,wprowadzenie do procesu
edukacji klockéw LEGO® powinno byé przemyslane i dobrze przygotowane,
poprzedzone odpowiednimi wyjasnieniami i jasnymi instrukcjami dla dzieci” [1]. W
przypadku rozwijania kompetencji jezykowych i1 komunikacyjnych w szkole klocki
LEGO® moga by¢ wykorzystywane przy realizacji tematow zwiazanych z
tworzeniem m.in.:

e OpisOW np. miejsca, postaci, obrazu — uczniowie najpierw buduja z klockow
np. dom, pokoj, jaka$ postaé, obraz, rzezbe a nastgpnie ustnie lub pisemnie go
opisuja;

pamigtnikdw, dziennikow

opowiadan — basni, bajek;

nowych historii opartych na lekturze;

scenariusza filmowego.
Szczegbdlnie przydatne (choé nie wylacznie) sa zestawy z serii LEGO®
Education — jako stuzace rozwijaniu okre$lonych kompetencji, zgodnie z ich
charakterystyka. Nalezag do nich m.in. ,,M0j $§wiat XL”, ,,Zbuduj Emocje”, ,,Park
STEAM”, ,,Rury”. Mimo zZe ich odbiorca jest dziecko mtodsze, swietnie sprawdzaja
si¢ takze w pracy z dzie¢mi starszymi.

,»MO0] swiat XL pozwala na budowanie konstrukcji bedacych podstawag lub
ilustracjg opowiadania tworczego lub odtworczego (baza sg tzw. karty inspiracji, w
ktore wyposazony jest zestaw). Ponadto klocki te zawierajg elementy, z ktorych
mozna budowaé roézne pojazdy (tu ksztalcenie umiejetnosci opisu) czy niezwykte
zwierzeta (opis, charakterystyka).

W podobnym charakterze moze by¢ wykorzystany zestaw ,,Rury” oferujacy

mozliwo$¢ konstruowania niezwyktych postaci.
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Park STEAM natomiast pozwala na budowanie scenek bedacych elementami
akcji dluzszej formy wypowiedzi — opowiadania, sprawozdania, scenariusza
filmowego czy tez alternatywnego zakonczenia lektury. W jego zasobach znajdujg si¢
bowiem postaci ludzi, elementy przyrody, placu zabaw, pojazdéw, a takze klocki z
liczbami.

Wszystkie one, tak jak i kazdy inny zestaw klockow LEGO®™ pomagaja w
rozwijaniu nast¢pujacych, wpisanych w podstawg¢ programowg kompetencji w
obszarze ksztalcenia jezykowego:

e rozwijanie rozumienia tworczego i sprawczego charakteru dziatan jezykowych;
e ksztalcenie umiejetnosci porozumiewania si¢ (stuchania, czytania, moéwienia i
pisania) w réznych sytuacjach oficjalnych i1 nieoficjalnych.

LEGO® a rozwijanie kompetencji jezykowych uczniéw z zaburzeniami w
obszarze komunikacji

Wyzwaniem, a co za tym idzie, przedmiotem zainteresowania nauczycieli
polonistow s3 kompetencje jezykowe w powigzaniu z kompetencjami
komunikacyjnymi uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, a zwlaszcza ze
spektrum autyzmu (ASD). Najczesciej uczniowie ci realizujg podstawe programowa
ksztatcenia ogolnego t¢ samg, co ich neurotypowi rowiesnicy.

Nie wchodzagc w zawilosci terminologiczne [15], na potrzeby niniejszej
publikacji uzyte zostanie okreslenie ,,spektrum autyzmu” jako nazwa zaburzenia
neurorozwojowego, dla ktorego charakterystyczne sa jakosciowe zmiany w
interakcjach spotecznych, komunikacji oraz powtarzajace si¢, stereotypowe i
ograniczone wzorce zachowan, zainteresowan lub aktywnosci [15].

Ewa Pisula nastgpujaco definiuje zaburzenia komunikacyjne (o nieostro$ci tego
pojecia i jego powigzaniach z kompetencjg jezykowa pisze A. Kominek [4]) u oséb z
ASD:

,»33 one widoczne juz na prewerbalnym etapie rozwoju mowy, a obejmuja
wokalizowanie 1 wskazywanie; dotyczg rozumienia relacji sluchajagcy — mowiacy 1
zdolno$ci naprzemiennego udzialu w interakcji, organizowania informacji w sposob

zrozumiaty dla rozmowcy, dostrzegania oraz naprawiania bledow komunikacyjnych
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(np. wyjasniania lub udzielania dodatkowych informacji, gdy rozmowca nie
zrozumiat komunikatu), a takze komunikowania si¢ w celu dzielenia zainteresowan
oraz podtrzymania interakcji” [12].

Wsrdd dzieci ze spektrum autyzmu wyroznia si¢ trzy grupy: te, ktore nigdy nie
beda postugiwaé sie mowa (podawane sg rozne szacunki — od 30 do 50%), takie,
ktore beda wykorzystywac echolalie, 1 takie, u ktorych zauwazalne beda zaledwie
subtelne nieprawidtowosci [15].

Charakterystyczne cechy mowy 0séb z autyzmem to:

eccholalie (natychmiastowe lub odroczone), polegajace na powtarzaniu badz to
pojedynczych stow, badz catych fraz wypowiedzianych przez kogo$ innego;

estereotypie jezykowe, ktorych przejawem moze by¢ powtarzanie ustyszanych
wczesniej stow np. w trakcie ogladania filmu lub reklam telewizyjnych. Maja one
okreslong funkcje — pozwalaja dziecku roztadowaé napigcie, nie majg natomiast
zadnych walorow komunikacyjnych;

ekompulsywne pytania — spetniajace t¢ samg funkcje co stereotypie jezykowe;

emylenie zaimkow — zwlaszcza zaimka ,,ja” (w jego miejsce moze pojawic si¢
zaimek ,,ty” lub ,,on”);

emowa idiosynkratyczna — uzywanie stow w sobie tylko znanym, nietypowym
znaczeniu [15].

Niezaleznie od stopnia nasilenia objawow autyzmu, wszystkie osoby w
spektrum charakteryzuja ,,problemy w rozumieniu sensu i funkcji komunikacji
spolecznej” [15]. Dzieci te nie potrafia wykorzysta¢ posiadanych przez nie
umiejetnosci w zakresie mowy do nawigzywania kontaktow spotecznych, wykazuja
stabg zdolnos¢ zmiany ekspresji jezyka, nie uzywajg gestow w celach
komunikacyjnych, nie odpowiadaja emocjonalnie na proby nawigzywania z nimi
relacji zarowno w sposob werbalny, jak i1 niewerbalny. Dodatkowo maja wielka
trudnos¢ w nasladowaniu w zabawie, a ich myslenie jest pozbawiane fantazji 1

wyobrazni.
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Zespdt Aspergera — od 2022 r. wg klasyfikacji ICD-11 wiaczony w zaburzenia
ze spektrum autyzmu — charakteryzuja nieco inne zaburzenia mowy. U 0sob z ZA
mowa czgsto rozwija si¢ prawidlowo, nawet wyjatkowo dobrze, natomiast wystepuja
problemy z komunikacja niewerbalng. Ponadto charakterystyczne dla nich sa:

e dhugie, bogate w szczegdly wypowiedzi na tematy szczegOlnie interesujgce
dziecko;

e perfekcjonizm wypowiedzi — uzywanie ,,barokowego”, nieadekwatnego do
sytuacji jezyka, nacechowanego patosem;

e schematyzm wypowiedzi polegajacy na werbalnym reagowaniu zawsze w ten
sam lub bardzo podobny sposéb w okreslonych sytuacjach;

e powtarzanie catych fraz wypowiedzianych przez kogo$ innego;

e trudno$ci w inicjowaniu i/lub podtrzymywaniu rozmowy;

¢ nicuwzglednianie reakcji odbiorcy na wypowiedzi — niezwracanie uwagi na to,
czy kto$ je stucha [13].

Wobec powyzszego, rozwijanie kompetencji jezykowych u dzieci ze spektrum
autyzmu nie tylko ma wymiar edukacyjny 1 stanowi realizacj¢ zapisow w podstawie
programowej, ale przede wszystkim niebagatelny aspekt rewalidacyjny. W tym
przypadku ma ono roéwniez Scisty zwigzek z budowaniem kompetencji spotecznych,
ktore takze sg zaburzone.

Pomyst wykorzystania klockow LEGO® w pracy z dzie¢mi ze spektrum
autyzmu to koncepcja Daniela B. LeGoffa, neuropsychologa dziecigcego,
wspotautora ksiazki LEGO™ w terapii autyzmu [10]. Narodzita sie ona z obserwacji
dwoéch o$mioletnich pacjentow z zespotem Aspergera, ktorzy wielokrotnie spotykali
si¢ w poczekalni przed jego gabinetem, ale nie byli sobg zainteresowani z uwagi na
niewielkg motywacje do interakcji spotecznych. Jednak gdy pewnego dnia zabrali ze
soba do kliniki konstrukcje z LEGO®, klocki staty sie impulsem do wspolnej zabawy
1 rozmowy. Opracowana przez LeGoffa terapia bazowala na wspotpracy obu
pacjentow w celu zlozenia roznych zestawow klockdéw, w czasie ktorej stosowali oni

nastepujace strategie ksztaltujace umiejetnosci komunikacyjne i spoteczne: ,,dzielenie
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si¢, zamienianie si¢ rolami, nawigzywanie kontaktu wzrokowego w stosownym
momencie, przestrzeganie zasad spotecznych oraz uzywanie pozdrowien i zwracanie
si¢ po imieniu” [10]. Kluczowa byla technika pracy — jeden z chlopcow
(Budowniczy) otrzymywat zestaw LEGO®, natomiast drugi (Inzynier) instrukcje
obrazkowg. Zadaniem Inzyniera byto poinstruowanie Budowniczego, z czego 1 jak
ma wykona¢ konstrukcje. Po wykonaniu zadania chiopcy zamieniali si¢ rolami.
Terapia przyniosta pozytywne wyniki.

Z uwagi na specyfike zaburzen w spektrum autyzmu, obejmujacych nie tylko
kompetencje komunikacyjne, ale takze spoteczne, praca z klockami LEGO® moze
by¢ bardzo zrdznicowana. LeGoff 1 in. opisuja w swej publikacji metodyke
postepowania z dzieckiem, poczawszy od indywidualnego przygotowania do pracy z
zestawami, po wdrozenie do pracy w malych grupach. Wiele z tych propozycji
mozna wykorzysta¢ na lekcjach jezyka polskiego lub zajeciach rewalidacyjnych, by
ksztatci¢ kompetencje jezykowe/komunikacyjne.

W trakcie zaje¢ indywidualnych, wedlug autora koncepcji, wazne jest
przygotowanie do wspolnego budowania poprzez wykonywanie zadan polegajacych
na sortowaniu elementow (np. grupowanie klockow wg koloru, rozmiaru, ksztattu),
szukaniu takich samych elementéw, odszukiwaniu klockow pokazanych na
obrazkowej instrukcji, taczeniu elementow, budowaniu ze wzoru (odtwarzanie
budowli wykonanej przez kogo$ innego), zamiana rol (budowanie naprzemienne) i
ostatecznie prostym budowaniu wspolnie z nauczycielem. Wszystkie te ¢wiczenia

pozwalaja na ksztalcenie takich umiejetnosci, jak:

stuchanie ze zrozumieniem;

identyfikowanie komunikatu jako instrukciji;

formutowanie pytan lub komunikowanie niezrozumienia polecenia;

e rozpoznawanie znaczenia niewerbalnych s$rodkéw komunikacji (np. gest,
mimika).

Na drugim etapie zaproponowana zostata praca z jednym z réwiesnikow.
Dziecko z ASD peli rolg Dostawcy Czeéci — ma za zadanie dostarczyé

Budowniczemu wiasciwe klocki. Poczatkowo Budowniczy instruuje stownie, a jesli
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Dostawca nie reaguje, wspomaga si¢ instrukcjg obrazkowa lub wskazuje na dany
element i ponownie go nazywa.

To zadanie takze moze by¢ wykorzystane na zajgciach rozwijajacych
kompetencje jezykowe. Podobnie jak we wczesniejszym przypadku, shuzy ono
¢wiczeniu zdolno$ci stluchania ze zrozumieniem, identyfikowania komunikatu jako
instrukcji, formutowania pytan lub komunikowania polecenia czy tez rozpoznawania
niewerbalnych §rodkéw komunikacji. Po zamianie rol, co sugeruje LeGoff, zadaniem
dziecka bedzie udzielanie instrukcji, zatem ksztatcenie wymienionych w podstawie
programowej z przedmiotu jezyk polski takich kompetencji, jak:

e uzywanie stylu stosownego do sytuacji komunikacyjnej;

e dostosowanie sposobu wyrazania si¢ do zamierzonego celu wypowiedzi,

e stosowanie intonacji poprawnej ze wzgledu na cel wypowiedzi [14].

Ponadto rozwija si¢ takze umiejetnos$¢ opisywania elementow, z wykorzystaniem
przymiotnikdw nazywajacych cechy.

Ostatni etap w terapii autorstwa LeGoffa to praca w grupie. Tu zadania dla
ucznia s3 zroznicowane — od Dostawcy Czesci, przez Budowniczego po Inzyniera.
Zwienczeniem jest wspdlne budowanie dowolnych konstrukcji, a to sprzyja
rozwijaniu takich kompetencji, jak uczestniczenie w rozmowie na zadany temat,
negocjowanie, opisywanie.

Klocki LEGO® daja mozliwo$¢ zardwno pracy z wykorzystaniem elementow
koncepcji LeGoffa, jak 1 generowania wlasnych pomystow na zajecia z dzie¢mi z
ASD.

Jeden z nich wydaje si¢ wyjatkowo wazny, poniewaz przeznaczony jest do
pracy z emocjami — nad ich rozpoznawaniem i definiowaniem. Zestaw ,,Zbuduj
Emocje” moze sta¢ si¢ dobrym materiatem do ¢wiczenia tejze kompetencji, ktora u
dzieci z ASD pozostaje deficytowa. Klocki z ,,buzkami” wyrazajacymi rézne emocje
oraz mozliwo$¢ ,,dobudowywania” do nich cial, ktérych postawa koresponduje z
ujawnionymi na twarzach uczuciami, stwarzajag mozliwos¢ identyfikowania emocji i
ich nazywania. Poczatkowo dziecko moze odtwarza¢ budowle wykonane przez

nauczyciela lub innych uczniéw, a takze na instrukcjach obrazkowych (dotgczonych
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do zestawu), oraz dopasowywac do nich podpisy z nazwami emocji lub fotografie
ludzkich twarzy wyrazajacych podobne uczucia. Nastepny krok to opis postaci lub
tworzenie krotkiej historyjki wyjasniajacej t¢ czy inng emocje. Praca z tym zestawem
sprzyja takze formutowaniu wypowiedzi na temat wlasnych uczu¢ i ich uzasadnianiu
oraz konstruowaniu dialogdéw, ktorych tematem moga by¢ sytuacje prowadzace do
ujawnienia si¢ takiej lub innej emocji.

Zestawy LEGO® $wietnie sprawdzaja sie takze w pracy z dzieémi z innymi
zaburzeniami na poziomie kompetencji jezykowych, np. z uczniami 2z
niepelnosprawnoscig intelektualng czy afazjg. Dzieki temu, ze w pierwszej kolejnosci
praca z nimi jest pojmowana jako zabawa, nie sg kojarzone z dodatkowym
obcigzeniem. Jak pisza autorzy ksiazki LEGO® w terapii autyzmu, pomys} na terapie
z wykorzystaniem klockow narodzit si¢ migdzy innymi z przekonania, Zze jest to
jedna z aktywnosci, ktéra nie jest nudna dla uczestnikéw. Warto pamigtaé, ze wiele
dziatan terapeutycznych, cho¢ nie do przecenienia i duzo pozytywnego wnoszacych
w rozwo0j dziecka, jest nuzacych, poniewaz wymagaja wykonywania licznych
powtorek 1 sg rozciggnigte w czasie. Budowanie z klockow czy sama zabawa z nimi
niweluje poczucie nudy. Ponadto daje szerokie mozliwosci indywidualizacji zadan z
uwagi na wielo$¢ 1 réznorodnos¢ elementow. I to, co najistotniejsze, pozwala na
wspolng pracg dzieci neurotypowych 1 tych ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Podsumowanie

W dzisiejszych czasach mozna zaobserwowaé wiele niekorzystnych zjawisk w
obszarze jezyka, poczawszy od spolecznego przyzwolenia na jego ,,bylejakos¢”,
poprzez jego zubozenie na rzecz komunikacji niewerbalnej (niezwykla popularnos¢
emotikonek lub innych piktogramoéw), wulgaryzacje 1 brutalizacj¢. Nauczyciel jezyka
polskiego staje w zwigzku z tym przed wielkim wyzwaniem — nie tylko realizacji
zapisOw podstawy programowej, ale takze ksztattowania odpowiedniego stosunku do
jezyka, zdolnosci postugiwania si¢ im w sposob wtasciwy 1 skuteczny. Dla mtodych
ludzi, zyjacych ,tu 1 teraz” wiele proponowanych w podrecznikach czy zeszytach

¢wiczen zadan jest malo atrakcyjnych. Natomiast niezmiennie atrakcyjne sg klocki
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LEGO®, stad tez pomyst na ich wykorzystanie w pracy polonisty, by rozwijaé
kompetencje jezykowe, uczy¢ skutecznej komunikacji 1 formutowania rdéznych
wypowiedzi, ktéorych katalog znajduje si¢ w podstawie programowej. Nie do
przecenienia s3 one w pracy z dzie¢mi z zaburzeniami w obszarze komunikacji, jako
ze nie tylko stymuluja do komunikowania si¢, ale bywajg nieraz pierwsza okazja do
nawigzania kontaktéw z rowiesnikami. Wazne jednak, by nie staly si¢ one celem
samym w sobie, a tylko S$rodkiem do osiggnigcia zamierzonych celow

dydaktycznych, a ich zastosowanie byto dobrze obudowane metodycznie.
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