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ОСОБЛИВОСТІ ВПРОВАДЖЕННЯ ТЕХНОЛОГІЙ 

ДИСТАНЦІЙНОГО НАВЧАННЯ У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

В Україні категорія дистанційного навчання відноситься до тих 

дидактичних понять, місце яких серед дидактичних термінів не є суворо 

визначеним. На сьогоднішній день відсутня єдина концепція дистанційного 

навчання. Існують суперечливі погляди на дистанційне навчання, що 

варіюються від його абсолютизації як прогресивної універсальної форми 

навчання, покликаної замінити традиційну, до технології застосування 

комп’ютерної техніки для передачі інформації для здобувачів освіти.  

Серед інших, існує поняття дистанційного навчання як форми освіти, 

поряд з очною та заочною, за якою в освітньому процесі застосовуються кращі 

традиції та інноваційні засоби і методи навчання, що ґрунтуються на 

комп’ютерних і телекомунікаційних технологіях. Даний підхід має на увазі 

цілеспрямовану і контрольовану активну самостійну роботу студента, який має 
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можливість навчатися в комфортному для себе місці, за індивідуальним 

графіком, маючи набір спеціальних засобів навчання й погоджену можливість 

контакту з викладачем по телефону, електронною та звичайною поштою, а 

також очно. Тотожним є поняття дистанційного навчання як специфічної, 

досконалої форми, яка поєднує елементи очного, очно-заочного, заочного 

вечірнього навчання на базі нових інформаційних технологій та систем 

мультимедіа. Новітні засоби телекомунікацій та електронних видань 

дозволяють подолати недоліки традиційних форм навчання, зберігаючи при 

цьому всі їхні позитивні риси [3, с. 10]. 

Водночас, з точки зору авторів підручника ,,Педагогіка'', дистанційне 

навчання являє собою сукупність інформаційних і педагогічних 

технологій цілеспрямованого організованого процесу синхронної та 

асинхронної інтерактивної взаємодії викладачів і студентів та із засобами 

навчання, інваріантного до їхнього розташування у просторі і часі, що 

реалізується в специфічній дидактичній системі. При цьому, дистанційна освіта 

тлумачиться як освіта, яка реалізована за допомогою дистанційного навчання. 

Відповідно, дистанційна технологія навчання повинна тлумачитись як 

сукупність методів і засобів навчання й адміністрування навчальних процедур, 

що забезпечують проведення навчального процесу на відстані, на основі 

використання сучасних інформаційних і телекомунікаційних технологій [7, 

с. 267]. 

В Україні новітнє дистанційне навчання здатне повноцінно розвиватися за 

умов наявності: нормативно-правової бази; закладів вищої освіти; 

відповідного контингенту студентів; кваліфікованих викладачів, навчальних 

програм і курсів; відповідної матеріально-технічної бази; фінансової підтримки; 

наявності критеріїв якості освітнього процесу і т. ін. Ефективне застосування 

технологій дистанційного навчання гарантує ЗВО: суттєве збільшення кількості 

здобувачів освіти; істотне зниження організаційних витрат для забезпечення 

навчального процесу; помітне підвищення якості навчання за рахунок 

залучення електронних бібліотечних ресурсів, використання новітніх 
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ІКТ, розширення простору самостійної роботи студентів; організацією 

універсального інформаційно-освітнього середовища вишу [5, с. 139]. 

Дистанційне навчання базується на застосуванні як найбільш ефективних 

традиційних методів навчання, так і нових інформаційних та 

телекомунікаційних технологій, а також на засадах самостійного навчання, 

призначене для усіх верств населення незалежно від матеріального становища, 

місця перебування, стану здоров’я тощо. Воно дозволяє використовувати 

інтерактивні технології передачі здобувачам освіти навчального матеріалу, 

отримувати повноцінну освіту, підвищувати кваліфікацію працівників у 

територіально віддалених місцях. Процес навчання може реалізовуватись у 

будь-якому місці і у будь-який час; єдиною умовою є доступ до мережі 

Інтернет [3, с. 9]. 

У процесі дистанційного навчання здобувачі освіти мають можливість 

одержання фахової підготовки в різних царинах наукових знань. Гнучкість 

дистанційної освіти як способу навчання полягає в тому, що студент може 

обирати оптимальний для нього режим, строк, час та місце навчання, за 

власним розумінням формувати, з набору окремих навчальних курсів, 

оптимальний індивідуальний план навчання, застосовувати прогресивні 

досягнення інформаційних і телекомунікаційних технологій [5, с. 137]. 

Дистанційне навчання дослідники поділяють на: традиційне, у якому 

взаємодія між студентами та викладачем реалізується у часовому вимірі 

асинхронно із застосуванням телефонного, телеграфного або 

поштового зв’язків; е-дистанційне, яке передбачає взаємодію між 

організатором та учасниками навчального процесу як синхронно, так 

й асинхронно із застосуванням електронних засобів навчання та мережі 

,,Інтернет'' [6, с. 46]. 

Синхронний режим навчання являє собою такий вид навчання, який є 

максимально наближеним до занять у реальному часі, де всі учасники 

навчального процесу знаходяться у спільному електронному середовищі, 

навчаються, спілкуються, застосовуючи спеціальні програми для аудіо-
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 й відеоконференцій. Звісно, тут наявні й мінуси: технологічні негаразди, 

відсутність візуального контакту з аудиторією, переривання зв’язку. Однак, 

основною перевагою синхронного режиму навчання є безпосередня людська 

взаємодія студента з викладачем. 

Асинхронний режим тлумачиться як такий вид навчання, у якому 

учасники комунікують між собою не паралельно (одночасно), а з певною 

затримкою в часі. Застосовуючи такий режим навчання, студент здатен 

опанувати самостійно тематичний матеріал у зручний для нього час, ретельно 

опрацювати тему та розширити свої знання з відповідної дисципліни. При 

цьому, недоліком є відчуття більшої ізольованості, відсторонення від 

студентської аудиторії, зменшення соціальних контактів, складність зворотного 

зв’язку. Це вже більшою мірою самостійна форма навчання, яка вимагає від 

здобувача освіти організованості та дисциплінованості при виконанні 

домашнього завдання, а з боку викладача – ретельного контролю за 

виконанням [6, с. 50]. 

Ідея використання елементів асинхронного й синхронного дистанційного 

навчання при змішаній формі навчання полягає в тому, що певну частину 

навчальних дисциплін (або одної дисципліни) студенти (слухачі) вивчають у 

традиційних формах навчання (стаціонарній або заочній), а іншу частину 

дисциплін (або дисципліни) – за технологіями мережевого навчання. 

Співвідношення частин зумовлюються готовністю освітньої установи в цілому 

до саме такої побудови навчального процесу, а також прагненням і технічними 

можливостями студентів (слухачів). Вказаний підхід називається ,,гнучке 

навчання’’ (flexible learning) [3, c. 21]. 

Для організації дистанційного навчання на суспільствознавчих 

факультетах в педагогічних закладах освіти, де поєднується вивчення суто 

педагогічних наук і навчальних дисциплін суспільствознавчого характеру 

необхідно вирішити низку проблем. Однією з них є проблема вибору 

платформи дистанційного навчання, тобто програмного забезпечення для його 

підтримки, метою якого виступає створення та управління педагогічним 
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змістом, індивідуалізоване навчання та телетьюторат. Воно включає в себе 

засоби, потрібні для трьох основних користувачів – викладача, студента, 

адміністратора.  

Викладач визначає загальний напрямок навчання, застосовуючи 

мультимедійні педагогічні ресурси, адаптує його до потреб та здібностей 

кожного студента та здійснює підтримку діяльності студентів. Здобувач освіти 

вивчає в мережі або завантажує навчальний контент, що йому підготував 

викладач, організовує власну роботу, виконує вправи, завдання для самооцінки 

та надсилає виконані завдання на перевірку викладачеві. Викладачі та студенти 

комунікують індивідуально або в групі, пропонують теми для дискусій й 

кооперуються при вивченні або створенні загальних документів. Адміністратор 

забезпечує й підтримує обслуговування системи, управляє доступами та 

правами викладачів та студентів, формує зв’язки із зовнішніми інформаційними 

структурами (адміністративними документами, каталогами, педагогічними 

ресурсами тощо). Таким чином, адміністратор платформи має своєрідну роль, 

яка різниться від ролі адміністратора установи [3, c. 16]. 

В освітньому процесі дистанційного навчання застосовуються такі засоби 

навчання: книги (у паперовій та електронній формі); навчальні інформаційні 

ресурси у глобальній мережі; комп’ютерні навчаючі системи у традиційному і 

мультимедійному варіантах; аудіо навчально-інформаційні матеріали; відео 

навчально-інформаційні матеріали; лабораторні дистанційні практикуми; 

тренажери; бази даних і знань з віддаленим доступом; електронні бібліотеки з 

віддаленим доступом; дидактичні матеріали на основі експертних навчальних 

систем; різноманітні телекомунікаційні системи [7, c. 271].  

Специфічною рисою дистанційного навчання є введення в практику 

освітньої діяльності терміну ,,тьютор''. Функції тьютора можуть виконувати 

штатні викладачі закладу вищої освіти та особи інших професій, тобто всі ті 

учасники навчального процесу, які долучаються до процесу дистанційного 

навчання. В контексті реалізації цілей дистанційного навчання основна функція 

тьюторів полягає у оперативному управлінні самостійною навчальною 
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діяльністю студентів, що передбачає здійснення ними ряду функцій: 

передавання позитивного досвіду; визначення якісних цілей і завдань; 

оптимальне формування навчальних мотивів; організаційна діяльність; якісний 

контроль процесу навчання; компетентна організація взаємодії між 

слухачами [5, c. 137]. 

Одним із найбільш поширеним видів дидактичного заняття в 

дистанційному навчанні із суспільствознавчих дисциплін є дистанційна лекція. 

Як відзначає М. Криштанович, під час її проведення здобувачі освіти 

отримують аудіовізуальну інформацію лекційного матеріалу за посередництва 

засобів телекомунікаційного зв’язку як у синхронному режимі, коли студенти 

мають змогу отримувати інформацію від лектора і ставити йому запитання в 

режимі реального часу, так і в асинхронному режимі, коли студенти отримують 

аудіовізуальний запис лекційного матеріалу. Дозволяється публікація 

лекційного матеріалу у вигляді веб-сторінок або у форматі Word, Excel, 

PowerPoint, PDF тощо. Дистанційні лекції проводяться по ключовим темам за 

визначенням випускових кафедр, при умові узгодження із навчальним 

відділом закладу вищої освіти.  

Контрольні заходи з навчальної дисципліни при дистанційній формі 

навчання викладачів суспільствознавчих дисциплін одночасно виконують 

функцію мотивації роботи по вивченню конкретної дисципліни та контролю 

якості здобутих студентами знань. Усі контрольні заходи доречно здійснювати 

відповідно до рішення закладу освіти дистанційно із застосуванням 

можливостей інформаційно-комунікаційних технологій, наприклад, 

відеоконференцзв’язку за умови забезпечення належної ідентифікації 

здобувачів освіти [4, с. 95]. 

Прискорений розвиток сучасних інформаційно-комунікаційних технологій, 

нові можливості для суб'єктів освітнього процесу спричиняють виникнення 

потреби в модернізації та удосконалення освітнього середовища закладів вищої 

освіти в нашій державі. Переваги дистанційної форми навчання для студентів 

закладів вищої освіти полягають в активному оновленні знань, що 
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здобуваються з глобальних інформаційних ресурсів; розширенні поля 

діяльності викладача, оскільки дозволяє доносити інформацію до здобувачів 

освіти незалежно від їх місця знаходження; врахуванні особливих 

освітніх потреб осіб з інвалідністю, інших категорій студентів в ході отримання 

ними освіти; активізації пізнавальної діяльність, сприянні формуванню їхньої 

професійної орієнтації, оволодінні методологією наукових досліджень. 

Водночас використання сучасних інформаційних технологій у освітньому 

процесі зумовлює виникнення низки проблем, що стосуються змісту, методів, 

організаційних форм і засобів навчання, гуманітаризації та гуманізації освіти. 
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СКЛАДОВА РОЗВИТКУ ПРИРОДНИЧО-НАУКОВОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ В ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ 

 

Важливою складовою підготовки здобувачів першого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти галузі знань 22 ,,Охорона здоров’я’’ за спеціальністю 227 

,,Терапія та реабілітація’’ (спеціалізація – 227.01 Фізична терапія) та другого 

(магістерського) рівня вищої освіти галузі знань 22 ,,Охорона здоров’я’’ за 

спеціальностями 221 ,,Стоматологія’’, 222 ,,Медицина’’, 225 ,,Медична 

психологія’’, 228 ,,Педіатрія’’ у Національному медичному університеті імені 

О.О. Богомольця є присутній в структурі відповідних Освітньо-професійних 

програм освітній компонент ,,Медична біологія’’. Вивчення дисципліни 

,,Медична біологія’’ студентами має відбуватися у перший рік їхнього навчання 

в закладі вищої освіти, для забезпечення чого передбачені лекції, практичні 

заняття, консультації, виконання здобувачами вищої освіти самостійної роботи, 


